Päť rôznych druhov volieb na Slovensku upravuje päť rôznych zákonov. Voľby do NR SR upravuje zákon č. 333/2004. Zákon o voľbách do NR SR ako jediný dáva občanom SR, ktorý sa zdržiavajú v zahraničí, možnosť voliť do NR SR prostredníctvom pošty. Postup ako voliť upravujú paragrafy 10, 27, 34 a 35 daného zákona. Konkrétny postup pri voľbe sa líši podľa toho, či občan má alebo nemá trvalý pobyt na území SR. 

V prípade, že máte záujem voliť do NR SR prostredníctvom pošty, by ste si ako prvú vec mali zistiť, či na Slovensku máte alebo nemáte trvalý pobyt. To zistíte tu. Potom je už proces voľby relatívne jednoduchý a prebieha v troch hlavných etapách. Dajte si pozor na lehoty a pripravte si pár drobných na známky. Žiadosti a obálky posielajte radšej doporučenou poštou. 

Krok prvý: 

Písomne požiadajte príslušný úrad o možnosť voľby poštou. Príslušný úrad a vzor žiadosti sa líši podľa toho, či máte alebo nemáte trvalý pobyt v SR. V každom prípade však vaša žiadosť musí doraziť na príslušný úrad najneskôr 50 dní pred termínom volieb, teda najneskôr 23. 04. 2010. Inak je žiadosť neplatná. 
Ak máte trvalý pobyt v SR, stiahnite si vzor žiadosti tu, formulár vyplňte a pošlite na adresu obecného (mestského, miestneho) úradu v mieste vášho  trvalého pobytu. Adresár obecných úradov nájdete tu.  
Ak nemáte trvalý pobyt v SR, stiahnite si vzor žiadosti tu, formulár vyplňte a spolu s čestným vyhlásením o tom, že nemáte trvalý pobyt na území SR a fotokópiou pasu, občianskeho preukazu alebo osvedčenia o štátnom občianstve Slovenskej republiky pošlite na adresu: Miestny úrad mestskej časti Bratislava-Petržalka, organizačné oddelenie, Kutlíkova 17, 852 12 Bratislava 5. 
Krok druhý: 
Na základe doručenej žiadosti vás príslušný úrad zapíše do príslušného zoznamu voličov a najneskôr 35 dní predo dňom volieb (teda 8. 5. 2010) vám zašle obálku, ktorá obsahuje: hlasovacie lístky, obálku určenú na vloženie jedného hlasovacieho lístka, návratnú obálku označenú heslom "Voľba poštou" a poučenie o spôsobe voľby. 

Krok tretí: 

Vám zostáva už len vybrať jeden hlasovací lístok vami preferovanej politickej strany, prípadne zakrúžkovať poradové číslo uvedené pred menom vami preferovaného kandidáta (pozor, najviac štyria kandidáti), vložiť váš hlasovací lístok do obálky určenej na vloženie hlasovacieho lístka a túto obálku vložiť do obálky označenej heslom "Voľba poštou". Na návratnej obálke musí byť uvedená adresa odosielateľa. Na základe nej okrsková volebná komisia vyznačí v osobitnom zozname voličov, že volič zaslal návratnú obálku. Do výsledku hlasovania bude započítaný hlasovací lístok doručený Miestnemu úradu mestskej časti Bratislava-Petržalka (pre tých, čo nemajú trvalý pobyt v SR) alebo obecnému úradu (pre tých, čo majú trvalý pobyt v SR) najneskôr v posledný pracovný deň predo dňom volieb,
t.j. v piatok 11. 6. 2010. Obálku s hlasovacím lístkom teda pošlite v dostatočnom predstihu! 

Podrobný návod pre zahraničných Slovákov s trvalým bydliskom na Slovensku nájdete tu. 

Podrobný návod pre zahraničných Slovákov s trvalým bydliskom mimo Slovenska nájdete tu.

